PROPOZYCJA JESIENNYCH ZABAW Z RODZICAMI

Kasztanowe ludziki

Gry planszowe
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Wspdlne pieczenie ciasteczek

Przepis na kruche ciasteczka
Skfadniki:

300 g maki przennej

150 g zimnego masta pokrojonego na kawatki
60 g cukru pudru

1 jajko

1 ptaska tyzeczka proszku do pieczenia

1 tyzka cukru waniliowego

szczypta soli

Jak przygotowac

Wszystkie sktadniki wymieszac

Gotowe ciasto zlep w kulke i umie$¢ na 30 min. w lodéwce

Po tym czasie ciasto podziel na dwa i dos$c¢ cienko rozwatkuj

Z masy wycinaj dowolne ciasteczkowy ksztatty

Ciasteczka umieszczaj na blasze z papierem do pieczenia

Piecz 12-15 min. w 180 stopniach. Ciasteczka powinne by¢ lekko przyrumienione
Smacznego






