TEMAT 48: POKARMY W MOIM KOSZYKU WIELKANOCNYM

Zastanodw sie i powiedz:

- Co widzisz na ilustrac;ji?

— Gdzie ludzie idg z koszykami?

W sobote przed swietami zmartwychwstania idziemy do kosciota z koszykami, do ktérych wktadamy
rézne pokarmy. Za chwile dowiemy sie, co znajduje sie w koszykach.

Baranek wktadany do koszyka moze by¢ zrobiony z cukru lub z ciasta. Baranek przypomina nam

Jezusa, ktéry umart na krzyzu, ale zmartwychwstat i zyje. Przypomina nam takze, ze Jezus oddat swoje
zycie z mitosci do ludzi.

Jajko, ktére wktadamy do koszyczka, oznacza nowe zycie. Podobnie jak baranek wielkanocny,
oznacza triumf zycia nad $miercia. . Kiedys jaj nie spozywano przez caty Wielki Post i powracaty na
stoty dopiero na Wielkanoc. Dzielenie sie jajkiem ma charakter braterski i stuzy umocnieniu wiezi
rodzinnych.




Chleb przypomina nam o tym, abysmy byli wdzieczni Bogu za pokarm. Jest pamigtka rozmnozenia
chleba na pustyni, ktérym Jezus nakarmit swoich stuchaczy. Symbolizuje pokarm dla duszy, czyli Ciato
Chrystusa — ktéry powiedziat o sobie: ,Ja jestem chlebem zycia. Kto do Mnie przychodzi, nie bedzie
taknat...” — i powszedni pokarm dla ciata, niezbedny do zycia. Prosimy o niego w modlitwie ,,Ojcze
nasz”. Chleb jest symbolem pomysinosci, dostatku, obfitosci i sytosci, a wyraza pragnienie przyjecia
Komunii sw.

Wedlina to znak, ze mija juz czas dtugiego postu. Jest symbolem baranka, ktérego lzraelici zabijali

i spozywali rodzinnie w Swieto Paschy. Przed laty, gdy mieso spozywano sporadycznie, bo byto
drogie, uchodzito za oznake dostatku. Do koszyka ze swieconkg wktadamy zazwyczaj kawatek szynki
albo kietbase.

e,

Ciasto to oznaka kunsztu, wiec najlepiej jesli jest to wypiek domowy — babka czy mazurek — bedacy
wyrazem naszych umiejetnosci. Jego stodycz jest nagroda za wytrwanie w umartwieniach w czasie
Wielkiego Postu i zwiastunem Krolestwa Niebieskiego: ,skosztujcie, jak dobry jest Pan” (Ps 34, 9).

Chrzan- ostry smak i zdolnos$¢ wyciskania tez sprawity, ze jest symbolem goryczy Meki Panskiej,
zwienczonej stodyczg Zmartwychwstania. Oznacza tezyzne fizyczng, ludzkie sity i zywotnoscé.



Sol - ten zyciodajny minerat towarzyszy cztowiekowi od dawna. Nadaje potrawom smak, a dzieki
wiasciwosciom konserwujgcym chroni je przed zepsuciem. | dlatego Chrystus moéwit, ze jako jego
uczniowie mamy by¢ ,solg ziemi”. Sél jest symbolem prostoty zycia, sit moralnych i duchowych,

oczyszczenia oraz prawdy.

Inne sktadniki Swieconki

Sktadnikow swieconki bywa wiecej, a roznice wynikajg z tradycji regionalnych. W koszykach pojawia
sie wiec réwniez:

ser — oznaka harmonii miedzy cztowiekiem a sitami przyrody,

pieprz — symbolizujgcy gorzkie ziota,

naczynie z woda — symbol Ducha Swietego,

zajgczek — kojarzony z ptodnoscia i odrodzeniem przyrody, a ze $pi ponoé z otwartymi oczami, wiec
to on miat pierwszy zobaczy¢ Zmartwychwstatego,

kurczaczek — powiadano kiedys, ze Chrystus wstat z grobu ,jak kurcze z jaja”.

Wszystkie te pokarmy zanosimy w koszyczku do kosciota w Swigteczng sobote.

Tam ksigdz je pobtogostawi, a my je spozyjemy w czasie swigtecznego $niadania w niedziele.

Kiedy w $wieto zmartwychwstania spozywamy poswiecone pokarmy, to dziekujemy dobremu Bogu
za zmartwychwstanie Jezusa i nowe zycie. Jezus zyje i jest wsrdd nas, poniewaz bardzo nas kocha

i chce, abySmy byli radosni i szczesliwi.

Zagadka

NIESIESZ GO W SOBOTNI RANEK,

JEST W NIM JAJKO | BARANEK.

(Koszyk)

Zapraszam do zabawy:
www.kolorowankionline.net/kurczaki-i-jaja-wielkanocne



