TEMAT 33: BOG OBDARZA LUDZI POZYWIENIEM

— Do czego potrzebny jest chleb?

Chleb jest codziennym pozywieniem kazdego cztowieka.

W modlitwie ,,Ojcze nasz”, ktdra juz styszatyscie, prosimy Boga: ,,chleba naszego powszedniego daj
nam dzisiaj”.

Postuchaijcie, co pewnego razu zrobit Jezus, kiedy zabrakto ludziom chleba.

Dzien poczqgf sie chyli¢ ku wieczorowi. Wtedy przystqpifo do Niego Dwunastu, méwigc: ,,Odpraw
tlum; niech idq do okolicznych wsi i zagréd, gdzie mogliby sie zatrzymac i znalez¢ Zywnos¢, bo
jestesmy tu na pustkowiu”. Lecz On rzekt do nich: ,,Wy dajcie im jes¢!” Oni zas powiedzieli: ,,Mamy
tylko piec chlebow i dwie ryby; chyba ze pdjdziemy i zakupimy zywnosci dla wszystkich tych ludzi”.
Byto bowiem mezczyzn okofo pieciu tysiecy. Wtedy rzekt do swych uczniow: ,,Kazcie im rozsiqs¢ sie
gromadami mniej wiecej po piecdziesieciu!” Uczynili tak i porozsadzali wszystkich. A On wzigt te
piec chlebow i dwie ryby, spojrzat w niebo i odmowiwszy nad nimi bfogostawiernstwo, potamat
i dawat uczniom, by podawali ttumowi. Jedli i nasycili sie wszyscy, a zebrano jeszcze z tego, co im
zostato, dwanascie koszow utomkow.

(tk 9,12-17)

PEWIEN CHLOPIEC MIAL:
5 CHLEBOWY 2 RYBY

JEZUS MODL] SIE DO SWEGO QJCA

— Gdzie przebywali Jezus i jego uczniowie wieczorem? ‘
— O co poprosit Jezus swoich ucznidw? :
— lle pozywienia mieli uczniowie? J

— Co zrobit Jezus?

Jezus chciat, aby nikt nie byt gtodny. Rozmnozyt chleb, aby nikomu go nie brakowato. Dat gtodnym
ludziom to, czego potrzebowali, poniewaz troszczyt sie o nich. Kazdy z nas, tak jak Jezus, powinien
szanowac chleb. W naszym kraju jest zwyczaj, ze gdy kromka chleba upadnie na ziemie, podnosimy j3
i z szacunkiem catujemy. Nie wyrzucamy tez chleba do kosza. Dlatego my na wzér Jezusa chcemy
szanowac chleb i dzieli¢ sie nim z kazdym, kto go potrzebuje.



Postuchajcie opowiadania o chlebie.

Chleb
Po powrocie z przedszkola Julka postanowita pomdc mamie. Przyszta do kuchni i zapytata:
— Co robisz, mamo?
— Przygotowuje obiad. Tata niedtugo wrdci z pracy i bedziemy mogli siada¢ do stotu — odpowiedziata
mama.
Julka zobaczyta, ze na stole lezg suche kawatki butki. Wzieta je i chciata wyrzuci¢ do kosza.
— Mamo, wyrzuce te suche butki — powiedziata.
— Nie réb tego, céreczko! — odpowiedziata szybko mama.
— Ale dlaczego? Na stotdéwce w przedszkolu duzo dzieci wyrzuca chleb lub kawatki butki.
—To bardzo niedobrze. — Mama sie zasmucita. — Chleb nalezy szanowac i nie wolno go niszczy¢. Wielu
ludzi na swiecie nie ma jedzenia, a kawatek chleba moze ocali¢ ich od gtodu. Chleb to zycie i dlatego
jest taki cenny.
— No to co bedzie z tymi suchymi butkami? — zapytata zaciekawiona Julka.
— Zaraz zobaczysz — odpowiedziata mama. — Mozesz mi nawet pomac.
— Dobrze. Co mam robi¢? — dopytywata dziewczynka.
— Witz kawatki butki do maszynki stojgcej na stole i postaw miseczke u jej wylotu.
Mama przekrecita kilka razy korbke i z maszynki wysypata sie tarta butka. Mama zmielita tez kawatek
miesa, do ktérego dodawata namoczone kawatki suchego chleba. Potem utoczyta kotlety i obsypata
je tartg butka.
Gdy kotlety smazyty sie na patelni, Julka pomogta nakrywac do stotu.
— To przepis babci Reni, ktéra nigdy nie wyrzucita kawatka chleba ani butki — ttumaczyta cérce mama.
— Musze jutro wszystkim o tym opowiedzie¢ w przedszkolu — powiedziata z przejeciem Julka. — A jak
zobacze, ze kto$ wyrzuca butke lub chleb, to powiem, zeby tego nie robit, bo mozna z nich zrobic¢
pyszne kotlety.
Mama serdecznie usmiechneta sie do Julki. Po powrocie taty wszyscy usiedli w kuchni i zjedli kotlety
z frytkami.

— Co przygotowywata mama Julki?

— Co z chlebem robity dzieci na stotéwce?

— Dlaczego nie mozna wyrzucaé chleba?

— Co Julka postanowita powiedzie¢ kolegom?

Chleb jest bardzo waznym pokarmem dla cztowieka, dlatego nalezy go szanowadé. Na swiecie jest
wielu ludzi, ktérzy nie zawsze majg chleb do jedzenia. Powinnismy by¢ wdzieczni za to, ze nam nie
brakuje pozywienia, i okazywac te wdziecznos¢ Bogu i tym wszystkim, ktéry przygotowuja dla nas
jedzenie.

By okazaé Bogu wdziecznos¢ za otrzymane pozywienie, mozemy modli¢ sie przed positkiem i po
jedzeniu.

Panie Jezu, nasze Stonko,
Pobtogostaw to jedzonko.

Za jedzenie dziekujemy,
z Tobg, Jezu, rosngc¢ chcemy.



